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Fatma Vogel
,Eine Chance fiir Fatma - Fatma gibt Euch noch eine Chance
- oder - Wer zu spit kommt, den bestraft das Leben®

Heute bin ich 39 Jahre alt, das Madchen in mir, somit auch schéne und
schlechte Erinnerungen, sind Geschichte und Gegenwart. Eine Reise in
meine/die Vergangenheit soll dazu dienen, zu erfassen und zu reflektieren,
welche Widrigkeiten ich und auch andere bis heute iberwinden missen,
wenn Sie iiberleben méchten. Der Hintergrund meines Vortrags und auch
der Gesamtveranstaltung ist, daB Madchen und Frauen von den 'Ureinwoh-
nerlnnen' fair und mit Respekt behandelt werden sollen.

Zu meiner Mddchen Vergangenheit/Gegenwart:

Geboren in Seben (Kreisgemeinde) bin ich mit eineinhalb Jahren nach Bolu
(Kreisstadt) mit meinen Eltern und meinem élteren Bruder migriert. Sehr
bald danach wurde mein zweiter Bruder geboren. Mein Vater, Tischler von
Beruf, hatte eine Tischlerei, meine Mutter webte Flickenteppiche. Beide
trugen zum Lebensunterhalt bei. Finanzielle Sorgen meiner Eltern waren
mir nicht bewuBt. Ich lebte unbeschwert. Das Haus, in dem wir zur Miete
wohnten, war schrig gegeniiber der Tischlerei. So konnten ich und mein
jiingerer Bruder jederzeit mal zu Mama und mal zu Papa gehen. So oft sie
beide konnten, beschiftigten sie sich mit uns. Im Winter ging mein Vater
mit uns mit selbstgebautem Schlitten fahren, im Sommer Stelzen laufen.
Meine Mutter brachte mir das Weben bei und half mir, Gemiisetiiten aus
Zeitungspapier zu basteln. Diese verkaufte ich dann wochentlich auf dem
Markt. Mein jingerer Bruder verdiente sich sein erstes Taschengeld durch
Wasserverkaufen im Stadion. Mein alterer Bruder ging zur Schule und half
anschlieBend meinen Eltern. Fir ein paar Wochen ging ich ins Dorf zu
meinem Opa oder zu meiner Tante/zu meinem Onkel. Da , half* ich bei der
Ernte, ging mit anderen Kindern in die Moschee und ,lernte® Gebete n
arabisch. Alles in allem eine unbeschwerte Kindheit - bis die Anwerbung
Bolu und damit auch meine Eltern erreicht hat.

Von den Bewerbungen meiner Eltern bekam ich nichts mit. Bis eines Tages
die erfolgreiche Anwerbung meiner Mutter naher riickte. Ich, gerade 7 Jah-
re alt, in der ersten Klasse, mein Bruder 5 Jahre alt und der altere Bruder
seit eineinhalb Jahren verheiratet und voll in der Tischlerei titig. Die Zeit
von der Nachricht bis zu ihrer Abreise habe ich nicht in Erinnerung, aber
die Abreise und das Abschied nehmen. Von diesem Tag an hérte meine
unbeschwerte Kindheit nach und nach auf. Die Abreise meiner Mutter und



die Trennung von Ihr fiel mir sehr schwer, wurde jedoch von meinem Vater
und meinem &lteren Bruder auf einen ertraglichen Trennungsschmerz redu-
ziert und aufgefangen. Hinzu kommt, daB meine emotionale Bindung zu
Ihnen tiefer war/ist als die zu meiner Mutter. Bei der Trennung von meiner
Mutter sollte es nicht bleiben. Sie stellte einen Antrag auf Familienzusam-
menfiihrung, fand eine Arbeitsstelle in einer Tischlerei fiir meinen Vater
und so riickte der Tag naher, an dem mein Vater uns verlieB. Am Abend
saien ich, mein alterer Bruder, meine Schwégerin und Verwandte und Be-
kannte zusammen, um meinen Vater zu verabschieden. Mein jiingerer
Bruder schlief schon. Ich saB auf dem Schof meines Vaters und weinte. Er
trostete mich mit dem Versprechen, daB Mama und er nach Deutschland
gehen, damit wir ein eigenes Haus mit Garten fiir uns bauen kénnen. Sie
werden nicht lange in Deutschland bleiben usw.... Doch damit konnte er
mich nicht beruhigen. Er bat mich schlieBlich darum, daB ich nicht mehr
weinen soll, denn sonst wurde mein Bruder aufwachen und auch ganz trau-
rig sein. Das fithrte dazu, daB ich innerlich ganz still geweint habe. Die
Verantwortung fiir meinen Jingeren Bruder, ihm die Zeit ohne Eltern zu
erleichtern, auf ihn aufzupassen und meiner Schwigerin bei der Hausarbeit

zu helfen, nahm ich mit acht Jahren auf mich. Ende der unbeschwerten
Kindheit.

Nach zwei qualvollen Jahren war es dann soweit. Wir kamen nach
Deutschland. Endlich wieder zusammen. Jetzt begann ein Leben mit ge-
packten Koffern. Ich wollte nach zwej Wochen wieder zuriick in die Tiir-
kei, nach Bolu, zu meinen Freunden. Die Antwort meiner Eltern: nichstes
Jahr gehen wir wieder zuriick, dann haben wir genug gespart fiir unser
Haus. Diese Antwort war bis 1978 fiir mich Alltag, fiir sie selbst teilweise
immer noch.

Von 1968 (das Datum meiner Einreise) bis 1972 erlebte ich rassistische
Diskriminierung fast gar nicht. Die .»Deutschen waren sehr interessiert an
unserem Lebensstil. Sie besuchten uns und wir besuchten sie. In der Schule
gab es wihrend der Schulzeit Deutschunterricht fiir uns. Sehr bald lernte
ich die deutsche Sprache, kam ab der sechsten Klasse, also nach zwei Jah-
ren Deutschland, in die Realschule. Auch wenn ich die vierte Klasse in der
Tirkei absolviert hatte, wurde ich in die vierte Grundschulklasse einge-
schult. Damals gingen die Schiilerlnnen nach der vierten Klasse auf weiter-
fihrende Schulen. Es gab Jedoch die Moglichkeit nach der fiinften und
sechsten Klasse auf die Realschule oder auf das Gymnasium zu gehen. Al-
lerdings muBte das Schuljahr wiederholt werden. Ich ging nach der sech-

sten auf die Realschule, war tibergliicklich.

1972 besuchte ich (14 Jahre alt) die siebte Klasse einer Realschule, als wir
von Konigslutter nach Braunschweig umgezogen sind. Am Ende def sieb-
ten Klasse, meinem 9. Schuljahr, wurde ich mit einem Abgangszeugnis von
der Schule verabschiedet. Die Begriindung: ich héitte neun Schuljahre voll-
endet und koénnte nicht mehr weiter zur Schule gehen. Meine Eltern nah-
men das hin. Sie glaubten an die Autoritit Schule, sie dachten, die Schule
wird schon korrekt gehandelt haben. Heute weil ich, daBl die Schule nicht
korrekt gehandelt hat. Ich war die einzige Migrantin auf dieser ,.rein deut-
schen Schule. Heute denke ich, daB3 die Diskussion beziglich des An\_wr—
bestops und damit einhergehend Zuzugssperre, also die Regierungspolitik,
der Hintergrund dieser Entscheidung der Schule war.

Meine Schullaufbahn wurde beendet, als ich 14 Jahre alt war. Mitten in dc?r
Pubertédt. Ab diesem Zeitpunkt fingen auch meine Eltern an, mich auf die
Ehe vorzubereiten. Nicht daBl sie mich sehr frith verheiraten wollten, aber
eine gut vorbereitete Heiratskandidatin hat es spiter besser, dachte_n Sie.
Was bedeutete diese Vorbereitung: Einschriankungen beziiglich Kleidung,
Ausgang und Kontakt zu Gleichaltrigen. Hausarbeit, die ich sowieso schon
machen mufite/konnte.

Wahrend meiner Schulzeit hatte ich hin und wieder gemeinsames Lernen
mit Freundinnen als Ausrede, jetzt durfte ich hochstens mal eine dieser
Freundinnen besuchen. Also trafen wir uns oft heimlich. Bei d.iesen
schwierigen Bedingungen waren meine Begegnungen mit Jugenc_ihchw
sehr eingeschrankt. Mit zunehmendem Alter war der Altersunterschied ein
zusdtzliches Problem. Wahrend Gleichaltrige mit 16/17 in die Disco oder_m
die Abendvorstellung der Kinos gingen, muBte ich wieder zu HauseAsem.
Nachmittags war ich dann meist mit jiingeren ,deutschen® Jugendhchen
zusammen. Ich horte oft von diesen, wie schrecklich die Tiirken sind.
Wenn Sie merkten, daf3 ich dabei war, sagten Sie, ich sei da anders. Das hat
mich zerrissen. Mit meiner kopftuchtragenden Mutter wollte ich von dieser,
meiner Clique, nicht in der Offentlichkeit gesehen We.rden Sonst kénnte es
passieren, daf ich von ihnen abgelehnt werde, dachte ich.

Die Schwierigkeiten mit den Eltern, aber auch mit der deutschen Bufokra-
tie, wurden immer groBer. Ich wurde 18 Jahre alt. Aufenthaltserlaubnis nur
bis zum 18. Lebensjahr. Meine Alternativen waren: die BRD verlasseq, el-
ner Erwerbstatigkeit nachgehen oder einen Ausbildungsplatz vorweisen.
Ausbildungsplatz aussichtslos, ich wollte Friseurin werden, hatte jedoch
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keine Chance. Die BRD zu verlassen, ohne meine Eltern, war unmoglich.
Also fand ich bei den Olympiawerken eine Stelle als Maschinenhilfsarbei-

terin.

Ein ganzes Jahr hielt ich immerhin aus. Meine ersten Gehversuche in Sa-
chen Arbeitnehmerinnenvertretung fiir Migrantinnen machte ich in dieser
Fabrik. Die zumeist élteren Frauen waren dermaflen eingeschiichtert, daf
sie aus Sorge, den Arbeitsplatz zu verlieren und damit einhergehend die
Aufenthaltser]aubnis, alles mit sich machen lieBen. Thre deutschen Kolle-
ginnen hatten, wenn auch nur bedingt, die besseren Arbeitsplitze. Die Ge-
werkschaft kassierte nur Mitgliedsbeitrige, iibrigens von allen. Auch ich
war, ohne eine Aufklarung was es bedeutet, Gewerkschaftsmitglied. Der
Betriebsrat hat sich bei mir nicht vorgestellt. Betriebsversammlungeﬁ fan-
d;n regelméfig statt, nur ab und zu kamen Dolmetscherinnen. Bei einer
dlese_r Versammlungen war keine Dolmetscherin zugegen, also iibernahm
ich diese Rolle. Die Frauen hatten schon oft genug in mei}leln Beisein er-
zéi'hlt, welchen Diskriminierungen sie ausgesetzt sind. Ich wurde aktiv. fii
mich und fiir die anderen Frauen. Nach drei Monaten kam ich vom }Ei :
zelakkord in die Gerédtekontrolle ohne Akkord. Familiire Atmosphére nﬁ;
Deutsche um mich herum, meist Studierende. Ich glaube, ich wurde iil

in der Produktion unbequem. ’ -

Trotz d1¢ser sehr erholsamen Arbeit hielt ich es in Deutschland nicht mehr
aus. M_emg Eltern hatten es schwer mit mir, oder besser gesagt, wegen mir
Denn in ihrer Gesellschaft, namlich der ,.turkischen wurdé ubir mi l.
schlechtes erzahlt, meine Aussichten auf einen netten ’gutsituienen Mar(i]
schwandeg. So beschloB ich, ihnen und mir das Leben’ einfacher zu gestallj
ten qnd reiste in die Tiirkei, nach Bolu. Einen Job in einer Bank habe ich
relativ schnell gefunden. Der Bankdirektor, ein Schulfreund meines ilteren
Bruders, fapd meine Deutsch- und Schreibmaschinenkenntnisse ausrei-
chend ﬁ'lr.dle Arbeit in einer Bank. Wir verabredeten den ersten Arbeits-
tag, ich ging Freundinnen und Verwandte besuchen und kam nach secl

Monaten nach Deutschland, zuriick. e

Zyveck der Reise nach Deutschland war urspriinglich, eine Wohnungsein-
rlchtung zu kaufen und Abschied zu nehmen. In den séchs Monaten Tgl'irk i
mgrkte ich aber, daB ich dort ziemlich allein, anders sozialisiert und schoe;1
wieder von meinen Eltern getrennt war. Auch wenn es schwierie war
brauchte ich sie sehr. Ich blieb in Deutschland und holte meinen Ig-Iau t7
schulabschluB nach, lernte in der Zeit meinen damaligen Ehemann kennzlg
und wurde schwanger, noch bevor meine Eltern von dieser Bezichung

wubiten.

Im siebten Monat meiner Schwangerschaft heirateten wir. Der Schwieger-
sohn, ein Deutscher, wurde abgelehnt, und ich war nicht mehr die Tochter
meines Vaters. Er lehnte auch mich ab. Die Wahl des zukiinftigen Ehe-
mannes sollte zwar ich treffen, aber bitte ein Moslem, sagten meine Eltern.
Dirk war kein Moslem, er ist ein Christ. Meine Schwiegermutter erzéhlte
Threr Tochter, daB Dirk eine ., Tirkin® als Freundin hat, aber eine ohne
Kopftuch. Eine Kleinigkeit, gemessen an anderen Behandlungen. Anson-
sten war alles o.k. Nach ca. sechs Monaten war ich wieder die Tochter
meines Vaters, nach weiteren zwei Jahren Dirk ihr Schwiegersohn.

Nach bestandener Priifung stellte ich meinen Ausbildungswunsch hinten an
und wurde Ehefrau, Hausfrau und Mutter. Vollzeit. 24 Stunden lang. Jeden
Tag. Meine Kinder wuchsen nur mit einer Sprache, der deutschen, auf. Be-
hordlich horten einige Probleme auf. Ich wurde den Deutschen gleichge-
stellt. Mit dem Gefiihl, wegen meiner tirkischen Herkunft abgelehnt zu
werden, nahm ich mehr und mehr die Identitat meiner neuen ,,deutschen-
Familie an. Ich wurde _.deutsch®, also keine Probleme mehr. Deutsch und
_Deutschsein* bedeutete Anerkennung. Ich war nun nicht mehr ein Mensch
,,zweiter Klasse™, sondern bin Mensch , erster Klasse*“. Riickblickend kann
ich feststellen, dab diese Identitit nicht meine war und mir auch nicht gut

getan hat.

Fiir meine Kinder ist eine Sprache dadurch verlorengegangen, was sie und
ich heute bereuen. Fiir mich bedeutete diese Zeit, daB mein Selbstwertge-
fiihl gesunken ist. Denn innen war ich die aus der Tirkei, auBerlich sah ich
auch nicht unbedingt ,deutsch® und damit ,,weiB* aus. Minderwertigkeit
war ein Bestandteil fir mich in dieser Zeit. Auch heute noch, wenn auch
nicht mehr so stark. Mein Selbstwert steigt in meinem Empfinden von Tag

zu Tag.

Die Familienarbeit fiillte mich nicht aus. Die in der Offentlichkeit gefiihrte
Diskussion beziiglich der steigenden Erwerbslosenzahlen wurde auf Kosten
der Migrantlnnen gefiihrt. Das Auslandergesetz wurde wieder einmal ver-
scharft und sogenannte Riickkehrforderungsideen wurden kundgetan. Die
gegen Migrantlnnen gefiihrte Diskussion spaltete die BRD-Gesellschaft
noch mehr zu Inlandern und Auslandern, zu drinnen und drau8en.

Sensibilisiert durch einige Lehrerinnen wahrend des HauptschulabschluB-
kurses wuchs mein Interesse an aktiver politischer Arbeit. Die offentliche



poh’tische Diskussion nahm Formen an, die ich kaum aushalten konnte. So
schloB ich mich &hnlich Denkenden an. Ich wurde Parteimitglied, enga-

gierte mich in der sogenannten Auslidnderpolitik, war im Unterbezirksvor-
stand.

Meme qule als Vorzeigetiirkin mit guten Deutschkenntnissen wurde mir in
dieser Zg]t von AuBen zugewiesen. Ohne eine offene Mitteilung. Ich ent-
sprach dieser Rolle nicht und wurde als aggressiv und fordernd ébgestem-
pelt un_d nicht ernst genommen, geschweige denn respektiert. Nicht alle ha-
bep 1n19h gemieden. Ein Angebot vom autonomen Frauenhaus, dort als
Mitarbeiterin anzufangen, sensibilisierte mich, die Diskriminiérun als
Frau wahrzunehmen und mich fiir Frauen einzusetzen. Schone, heile %Velt

dachte ich und erfuhr nun von Frauen zunehmend rassistische Diskriminie-
rung.

Die frauenbewegten Frauen waren in Sachen Sexismus total fit, in Sachen
Rass1$mus behaupteten sie, sie seien nicht rassistisch. Heute beimu te icl
daf v1ele‘weder in Sexismus noch in Rassismus sehr weit gekommepn sir?c;’
[hren vermnerlichten, nicht bewuBt wahrgenommenen Sexismus und Ras;
sismus spiirte nicht nur ich, auch die Bewohnerinnen des Frauenhauses

In meiner Ehe kriselte es auch noch. Eine Folge dieser Auseinandersetzun-
gen war, von anderen mal abgesehen, daB ich in destabilisierenden Strukt l
ren gelebt und gearbeitet habe und psychosomatisch an einem 12-Fin elrl:
Pa.rm—Geschwur erkrankte. Seit zwei Jahren habe ich diese Krank]gleit
tiberwunden, nach genau neun Jahren. Heute sind meine Antennen sehr gut

emge_stellt ]'1]'1 Aufspiiren von krankmachenden Strukturen. Mein Umgan
mit diesen wird zunehmend gestinder. ¢

D1¢ seXISt‘is_chen, rassistischgn und klassistischen Strukturen erschweren
meine politische und berufliche Arbeit. Der EinfluB auf die Gestaltung
meines Lebensalltags ist nicht zu leugnen. Das bedeutet, daB ich immer in

Hab-Acht-Stell i : “ s A
g ellung bin. Kein schones Leben. Dennoch genieBe ich mein

Aus meiner Beratungspraxis

Den Veranstalterinnen dieser Fachkonferenz geht es unter anderem um
Empowerment von Midchen, in meiner Beratungspraxis auch. Aber nicht
nur von Médchen, sondern auch von Frauen. In Bezug auf rassistische und
klassistische Ausgrenzung arbeiten wir vom Verein AZADEH fiir alle Mi-
grantinnen und Migranten. In diesen Ausgrenzungsstrukturen beziehen wir
Jungen und Ménner mit ein.

Was bedeutet fiir mich und den Verein Empowerment? Wie sieht die kon-
krete Umsetzung aus? Welche Lebensrdume haben Migrantlnnen?

Diskriminierungserfahrung wird von einigen als ein personliches Problem
gesehen. Sie selbst haben Rassismus so tief verinnerlicht, da} sie sich stan-
dig kontrollieren und sich der weilen Umgebung anpassen, damit sie nicht
ausgegrenzt werden. Bedingt durch mangelndes Selbstwertgefihl werden
schulische und berufliche Qualifizierung kaum in Erwagung gezogen.

Sie finden, daB sie es nicht schaffen konnen. Ihre Deutschkenntnisse defi-
nieren sie als grammatikalisch nicht korrekt. Sie fiirchten, die ,,Weilen™ zu
ermiiden oder gar zu verirgern. In der Offentlichkeit trauen sie sich nicht,
sich mit anderen in einer normalen Lautstirke in der eigenen Sprache zu
unterhalten.

Ein weiterer Aspekt ist, daf sie in allen moglichen Konflikten mit ,,Wei-
Ben™ rassistische Diskriminierung sehen, oder sich aus Scham entschuldi-
gen und um Gnade bitten. Eine Reaktion dieser Marginalisierung ist z. B.,
daB sie auf jede Anfrage beziiglich Kochen oder beim Aufbauen der inter-
kulturellen Woche sofort mithelfen, fiir Partys Snacks vorbereiten, so als
ob eine Wiedergutmachung fiir das Engagement der ,,Weillen™ ihre Pflicht
und Schuldigkeit sei. Denn, diese ,,Weilen* bemiihen sich und geben ihnen
immer wieder eine Chance, eine Gelegenheit fir Wiedergutmachung. Sie
demonstrieren fiir sie, sie organisieren kulturelle Feste, sie, die ,,Weilen™
helfen ithnen.

“Die hilflosen Migrantlnnen. Sie kommen als Nichtzivilisierte, und die
WeiBen helfen ihnen beim ZivilisierungsprozeB. Sie, die geben und wir, die
nehmen.© Mit dieser Einstellung/Denkweise hat keiner das Recht, Men-
schen zu stigmatisieren. Unsere gemeinsame Zielvorgabe sollte die Auflo-
sung solcher Denkmuster beinhalten. Im Beratungsgesprich steht im Vor-
dergrund, diese erlernten Denkweisen der Ratsuchenden wieder zu verler-



nen. Sie konnen lernen, daB sie nicht zu Dank verpflichtet sind. In der Re-
gel spielen wir ihre Alltagserlebnisse, um diese zu reflektieren und andere
Handlungsperspektiven zu erarbeiten. Ein weiterer Schwerpunkt ist, iber
das Sozial-, Gesundheits-, Bildungs-, Berufs- und Rechtssystem zu infor-
mieren. Angebote in Braunschweig und Umgebung werden als Information
weitergeben, damit sich die Ratsuchenden entsprechend ihren Interessen,
Féhigkeiten und Bediirfnissen informieren und betatigen konnen.

Damit wire ich bei dem weniger erfolgreichen, aber genauso wichtigen
Schwerpunkt des Vereins, der antirassistischen Bildungsarbeit. Empower-
ment allein reicht nach meiner Einschitzung nicht aus. Die gesellschaftli-
che Arbeit, aber auch die Arbeit mit WeiBen, ist ein wesentlicher Bestand-
teil unserer Arbeitsweise. Positive Veranderung der Strukturen in dieser
Gesellschaft kann nach unserer/meiner Einschéitzung durch die Kombinati-
on beider gelingen.

Damit sich ein Wohlgefiihl einstellen kann, mochte ich mich in allen ge-
sellschaftlich relevanten Themen, Angeboten usw... wiedererkennen. Die
Realitat in Deutschland gibt ein verschwommenes Gesicht von mir. Ich
mochte mich klar erkennen konnen, als Fatma, als Frau und mit meiner
turkischen Herkunft. Ich méchte tirkische Musik in der Disco horen, in den
Medien. Ich méchte als Fachfrau, als Spezialistin gehort, interviewt und ge-
filmt werden, z. B. iiber meine Konfliktbewaltigungsstrategien reden, iiber
meinen Umgang mit meinen Kindern in piadagogischen Konzepten gleich-
wertig dargestellt werden. Ich mochte kein einseitiges, verzerrtes Bild iiber
mich sehen, héren und lesen. Ich méchte nicht mehr in Buchtiteln .Eine
Chance fir Fatma“, in Zeitschriften . Kind im Bauch und Kntppel im
Kreuz* lesen. Ich mochte, daB wir Migrantlnnen nicht mehr in Zusammen-
hang gebracht werden mit , Fliichtlingsstrom, das Boot ist voll, das Deut-
sche Volk ist unterwandert oder ahnlicher brauner Scheife. Ich mochte,
daB jeder sich angesprochen fithlt und aktiv an einer Neugestaltung teil-
nimmt.

An der diskriminierten Lebensrealitit von vielen Madchen hat sich seit
meiner Madchenzeit kaum etwas verdndert. Meine Wunden aus meiner Ge-
schichte werden immer wieder aufgefrischt, wenn ich mir die Kindergérten,
Schulen und andere Orte ansehe. Dennoch: Ich und andere Mid-
chen/Frauen geben dieser Gesellschaft noch eine Chance.






