Mafia Sancho-Liaa

Los Derechos Humanos vistos desde la
Perspectiva de las Mujeres Asiaticas.

Entre los pobres que viven alld an mi pals existe un dicho papular que
captura vivamente la dificil situacién en que vive la mayorla da las
mujeres filipinas y aquellas que viven enlos otros paises de Asia. Lafrase
dice asl: 'kapit sa patalim'. Traduciéndola literalmente significa
‘agarrandose del filo de un cuchilly'. Para nosotros los filipinos, esas
palabras resumen la gran desesperacion y el enomme sufrimiento de
personas gue viven en condicionas extremadamente adversas. Es un
estado an el gue los hombres y [as mujeres sumergidos en laimpotencia
¥ empujados porla necesitdad humana de sobrevivir & dia de hoy y seguir
viviendoquizds un diamas, lo aguantan tado hasta el punio de convertirse
en casi bestias.

‘Kapit sa patalim’ ¢ lo que hagen en mi pais un total de16,000 mujeres
jovenes filipinas que en su mayoria provienen de familias campesinas sin
tierras y que se han convertido en prostitutas "sirviendo” a los miliiares
americangs de la Bass Aérea Clark v la Base Naval Subic. Estas chicas
se imaginaron en algun moemsnto gue quizas con un pocn de suerle v
trabajandn duraments, algun dia lograrfan llegar & trabajar en una
acupacion mejor remunerada ¥ mags digna. No cbsatante, la mayoria de
ellas =& ha contagiado con alguna enfermedad vendrea, incluso el SIDA
¥ estan mas desamparadas y pobres que cuando racién flegarcn a la
ciudad en busca de trabajo.

'Kapit sa patalim' describe [a situacion en la que viven las mujeres que
trak:ajan en una fabrica de ropa en la Zona de Manufactura de Productos
para Exportacion de Bataan, en las Filipinas. Estas mujsres
constantementa tiensn que trabajar turnos de 36 horas durante los
cuales solo se les permiten dos horas para dormir ¥ unas suanrtos
minutos de descanso al dia,

Esla frase filipinag muy bien pusde axpresar claramente las situacionss
similares de desesparacidn y sacrificio de las mujeres de los otros paises
de Asia. Corresponde a la experiencia de decenas de miles de mujeres
the Sri Lanka que emigran a los paises del Medio Qriente para trabajar
cuidandg nifcs o de sinvientas. Nog describe coma viven 200.000
mujeres de Nepal que se ganan |8 vida trabajando en varios burdeles en
la India. Es apta para las mujeres de Indonesia que trabajan en una
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fabrica transnacianal dande la mitad de las trabajadoras sufren
enfermedades del rifidn debido a la presencia de mercuria, tanto en el
interior, coma en los alrededores de esta fabrica.

Estadescripcidn también se presta para las mujeresque sen victimas del
maltrato de sus maridos en Papuasia Nueva Guinea, donde segun una
comision para reformar las leyes pertinentes, &! nimero de las mujeres
maliratadas se ha elevado a un 67% n las areas rurales y a un 58% en
las dreas urbanas. También describe a las mujeres de Bangladesh que
son maltratadas par Sus esposos ¥ que, a pesar de la crueldad con gue
zon ultrajadas no se divorcian de ellos porque en este pals, una mujer
separada, divorciada o abandonada no es aceptada por la seciedad.
Mos habla, ademas, de las jovenes recién casadas de la India que corren
peligro de muerte debido a sus dotes. Seqlin los céleulos ded Grupo de
Accionde Mujeres Ahmedabad, en sélo un Estado, sl nomero de muertes
se elevd a 1,000 en 1988. Esta frase también abarca a las madres de
78.000 fetos femeninas gue fueron abortados en la India, donde estas
mujeras, sucumbiende a la discriminacion cultural reinants conira las
nifas, decidieron abortar después de haberse semetido a un examen
gue determina el sexc del feto.

Situaciones extremas aunque no fuera de lo comin como éstas que
acahbo de mencionar, ponan de manifiesto el estadc patético an que se
encuentran los derechas humanos de la mujer en Asia. EI hecho de que
25105 casos sean tan repulsivos y oblicuos, €l hecho de que éstas sean
lag farmas de discriminacién concentrada contra nuastro génere, se
tlebe a que |las mujeres agiaticas viven en medio del hambre y la miseria.
Han sido empujadas hasta esa orilla donde los derechos humanos tales
como la dignidad, |z vida y el desarrollo, no sdlo son palabras retoricas
carentes de contenido sino que se han convertido en wna cruel ironfa.
En los paises del tercer mundo de Asia, donde los derechos de las
nationes y de las gentes son piseteados con impunidad por los poderes
imperialistas confabulados conlos terratenientes y las élites industriales,
las mujeres v los otros sectores de la mayoria de la poblacion tisnen una
iriste y desconsoladora historia que contar. Sin embarge, |a historia de
l&as mujeras &5 aun mas sombria. Es una historia que nos relata que en
los paises de Asia donde la gente pobre apenas gana para vivir o pierde
su trabajo cuande los corren de 1as granjas y fabricas, las mujeres van
a dar a los burdeles. Nos cuanta que ahi donde ka gente es pobre y esta
malnutrida, 1as mujeres sufren adn mas migseria y enfermedades. Pong
de manifiesto que ahi dande los otros miembros de la poblacion son
desdichados las mujsres viven consumidas por la angustia,
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Las mujeres han side [as gue han tanida que soportar &l pesa de las
consecuencias nefastas de los procesos histGricos de estancamienta,
subdesarrollo y pauperizacion gue estdn azotando a la mayoria de los
paises de Asia. Estas consecusncias les han negado a las persenas de
asta regian los derechos humanos mas fundamentales. Mo abistants, la
denegacion sufrida por las mujeres ha tenido una dimanskan mayor.
Elpatriarcaday el predominio masculing que estan fuertements arraigados
en las sociedades asidticas tradicionales, han tenido come resultado - si
g5 que se pusds decit asi - un reparto desigual de las problemas sociales
de las masas, siendo la mujer la gue tiene que sopartar la carga mas
pesaday sobrellevarlas formas de sufrimianto masinmorales y perversas.
Permitanme ahondar an sste punto. En Asia la mayor parte de 13
poklacion vive en areas rurales donds el ndmers de personas que na
posee fierra ha aumentado a una velocidad alarmante, En Bangladesh
por gjemplo, un B0% de lapoblacion vive an las regionas rurales. Un 40%
de astas personas no posee tierras propias. En Nepal, para darles otro
gjemplo, un 32% de |a pablacidn vive en dreas rurales.

El creciente nimero de gente sin tierra ha reducido los ingresos de lag
persanasquetrabajan en las labores del campo. También ha intensificado
lacompetencia en las limitadas labores del campo, Estas tendendencias
han tenido cansecuencias mas negativas para las mujares gus viven en
las Areas rurales porgue tradicionalments ellas reciben un pago menor
por su trabajo en la agricultura y tienen menos oportunidades da trabajo
qua los hombres. Ademas, a pesar de que las mujeres desempefian un
papel primordial en las actividades agrarias tales como la siembra, o
cultivo v 1a cosecha, las labores domésticas v el cuidado de los hijos
recaen casi totalmente sobre sus hombros,

La emigracidn en masa de labradores rurales no especializadas gue se
van a las ciudades debido a ta creciente carencia de tierras v a la baja
preductividad de la agricultura, hatenido efectos particularmeants sevaros
sobre |as mujeres. La corriente de labradores que vienen de las dreas
rurales pone mas tension sobre la limitada capacidad de trabajo que
ofrecen los sectores industriales o de servicios de las ciudades
subdesarrclladas. Enlas ciudades hatenido lugar una disminucian de los
salarios y el ¢jéreito de personas desempleadas s8 ha hinchads hasta
alcanzar preporciones alarmantss.

Mientras que, tantc los homkres coma las mujeras gue han imigrade a
las ciudades tienen que enfrentarse a muchas dificultades para poder
encontrar frabajos adecuadaments ramunerados en fas mismas, las
dificultades de los unos y de |as ofras no son las mismas. Las mujeres
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tisnen gue contentzrse con trabajos de peca paga comd sirvientas an
casas particulares o vendedoras y pregoneras en |as calles, 31 23 que
gncuentran algn trabajo que [es aporte dinero.

Esta rapida urbanizacién sin planificacién alguna, agota [os servicios
basicos da suminisiro en las ciugades y causa exceses de poblacidn. El
numers de barrics pobres vy superpoblades o de areas ooupadas
ilegalmente anciudades principales de Asiatales como Manila, Bangkak,
Kuala Lumpur y Yakarta ha crecide dramaticamente en los (iltimos afos.
Este fendmeno ha presentado un problema distinta en la vida de las
mujeres pobres gue viven en lag ciudades.

En Manila, por ejemplo, mas de un milldén de gente vive en barriadas.
Estas comunidades congestionadas no tienen agua potable ni ningan
zistema de drenaje o salubridad. Son comunes las erfermedades
contagiosas, embarazos frecuentes y tansiones psicoldgicas variadas.
Estos factaras son un peligro para la salud de cualquier persona | no
obstants, las mujeres y log nifos gue conforman mas del 50% de la
poblacién en |os barios pobres de las ciudades son los gue 58 venmas
frecuente v seriamenie afectados. Fisicamente ellos son los mas
vulnerables a condiciones de vida tan inferiores del nivel normal. Los
programas de los gobiornos asidticos para fomentar el desarrollps
tambign han sido sumamente descriminatorios contra la mujer. En 1as
uitimas dos décadas, varios gobiernos de la region han apoyado
vigorosamenta el establecimiento de zonas donde s¢ manufacturan
productos para la exportacion. Aqui se trata de vardaderos enclaves
industrizles con el fin de atrasr a las corporaciones transhacionales
donde se les provee con 1a infrastructura necesaria y un estado lagal
sumamente favarable segln el cual se les garantiza la exencion de las
leyes que regulan s impuestos, las condiciones ds trabajo y los
salarios.

Las mujeres farman la mayor parts de las parsonas gue trabajan an las
fabricas de estas zonas de manufaciura de productos de sxportacidn
cuyos duefins son extranjeros. Los capitalistas extranjeros se aprovechan
de las caractaristicas tradicionales de la muijer iales coma la obediencia
¥ la vulnerabilidad al acosamiento fisico, psicologica y sexual para svitar
el crecimiento de sindicatos genuinos y militantes en estos enclaves. Los
obreros asidticng, con la excepcitn dal Japdn y de Singapur ganan un
salario minimo gue representa aproximadamente la mitad de I que se
necesita para que una familia viva decentemente y ain este ascaso
salarin minima ha disminuida en lns altimes diez ahos. Las mujeres
obreras recibean menos de [0 qua ganan sus colegas masculings con
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difersncias salarialas qus ge remontan a la slevada suma de un 82% en
algunos paizses.

El{omento agrasivo y mal arientado del turismo es otra de las empresas
de ios gobiernos gue ha sido extremamente nefasta para las mujeres.
Este plan tisne como abjetive convertir a esta industria en una de las
principales entradas de dolares para las sconomfas de Asia gque
caracter(sticamente dependen en alic grado ds |as importaciones y
estan dabilitadas por un déficit crénico en sus balanzas de pagos.
Proyectos de promocidn como los de Tailandia y las Filipinas,
frecuentemente hacen hincapie en "servicios de atracciones” que
tacitamente incluysn servicios sexuales,

Es cigrto que la prostitucian en los paises asidticos no comenzo con al
turismo y que este problema tiena sus raices en el axtreme subdesarrollo
reinante. Sin embargo, los proyectos de los gobismos en cuanto al
turismo han agravado aun mas este problema. La construccidn masiva
y la difusidn de infraestructuras tales como hoteles y pequefias casitas
de campo para los turistas, asi como también el desarrolle de atractivos
paquetes de servicios han contribuido indudablemente a |z elevada
incidencia de la prostitucién, como lo prugban las 800.000 prostitutas
mengres de edad en Tailandia ¥ las 400.000 mujeres adultas y nifias
mengcres de edad que se prostituyen en las Filipinas.

Lapresenciade bases militares en la region es un factor més de opresidn
para la mujer. En mi pafs, per ejemplo, los hombres que trabajan en las
bases amaricanas como mecanicos o que ferman parte del personal de
mantenimienio reciben salarios mds bajos por razones descriminatorias.
Fero para nuestras mujeres no existe la posibilidad de ganarse ni
siguiara el salario mas minime con un trabajo decente dentro de estas
bases o instalaciones militares extranjeras. Ellas se ganan la vida como
prostitutas "sirviendo™ a! personal militar americans 2n los 749 "Centros
de Diversidn" que estan alrededor de las cercanias inmediatas de las
bases americanas mas grandes en uliframar y en cientos de
establecimientos de este tipo en otras pares del archipiglage. Para
nosotros los filipinos es una verdadera afrenta saber gue en nuestro
propio pais, los soldados americangs se refieren a nuestras pobres
hemmanas que son sus victimas llamandolas "LBFMs" Io que significa
"Litle Brown Fucking Machines" (pequefias magquinitas morenas para
joder o fallar).

Las diferentes formas de opresion ecanémica y nacicnal no son los
dnicos transtomos que afligen a la mujer de manera especial. La
reprasion palitica, una caracteristica tipica de los regimenes autoritarios
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¥ las democracias elitistas que son comunes en |08 palses da Asia, se
ensana también preferentermente contra la mujer. En un esfuerzo par
contener cualquier lucha social seria ¢ |as insurgencias armadas que
tienen su crigen enla pobreza de las masasy el descontento popular, los
gobiermos de la regidn han adoptade politicas vy leyes muy severas que
restringen |las protestas an maga, los sindicatos, la asociacidn politica 'y
ia libre expresién. Es cierto que estas medidas cercenan los derechos
democraticos tanto de los hombres come las mujeres, no obstants, la
conducta especifica de los hombres que revisten |a autoridad al ponerla
en vigor cuando se trata de mujeres, muestra claramette |a influencia de
la agresidn masculing y el machismo de los hombres.

Por consiguiente, las mujeres sindicalistas, las activistas campesinas,
las mujeres pobresde las ciudades que protestan, las trabajadoras de los
municipios ¥ las estudiantes militantes, no gdlo tienen que suftir el hecho
te ser arrestadas, detenidas y manifisstaments toriuradas fisicaments.
Apartede todo eso, tienenque saportar ultrajes sexuales, abusos y hasta
violaciones por parte de sus captoras. En mi pais ha habido informes de
mujeres, espasas de prisioneros polfticos que al visitarlos enlas prisianes
se han visto frente a guardias militares que les han pedido favares
sexuales a cambio de dejarlas pasar a ver a sus esposos detenidos. Un
astado de represidncadavezmasintenso en lamayariade las sociedades
de Asia provee a los que se ocupan de hacer cumplir 1as |eyes de una
pederosarazon de ser politica yde una gran abundancia de oportunidades
para dar rienda suelta a ia agresidn sexual contra la mujer.

Las guerras civiles en un gran nimerg de paises de Asia, un producto de
la combinacion del predominio de las élites extranjeras y locales ¥ la
represitn del Estado han causado una situacién angustiosa para las
mujeres. En las Filipinas, par ejempla, donde los militares actualmente
se enfrantan a un movimiento insurgente que existe desde hace mas de
22 afies, que cada dia es méas grande y que esta dirigido por el Frente
Demacratico Nacional, el gobierno de Corazén Aquine ha lanzado una
politica de guerratgtal contra todas las zonas rurales que supuestamenta
son puntas fuertes de la guerrilla. Como resultads de estas actividades
militares, los problemas de los refugiados dentra del pais han empeorado
dramaticamsnts. Hoy en dia, existen mas de 200.000 refugiades dentro
del propio pais. La mayar parte de ellos son mujeres y nifos, prisioneres
implicitos en las miseras casuchas provisorias en las qus viven bajp
vigilancia militar. Muchas de las mujerss refugiadas se conviertan en
victimas de la "prostitucidn impuesta” o de violaciones en manos de sus
guardias. Algunas de las més afortunadas a 1as que se les ha permitido
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volver a sus pueblos se encueniran absolutaments solas af tratar de
reconstruir sus casas destruidas y de trabajar en sus campos devastadoes.
Sus maridos, hermanos e hijos adulitos se han tenide gue trasladar
temporalmente a provincias lejanas para huir de 10s ultrajes y molestfas
s los soldados.

El pairiarcadeo y el predominic de los hombras que siguen prevaleciendn
enlas socisdades tradicionales de Asia no sélo han tanido consecuencia
mas graves para |as mujeras que sufren bajo los problemas
socioaconomicos tpicos del Tercer Mundo. Tambign son responsables
de la amplia multiplicacidn y perpetracisn de diferantes erimenes de
generp tales como violacidnes, asalios fisicos, maltratas en el hagar, asi
comeo tamikién otras practicas ofientales como |a de dar muerte a las
mujeres para guedarse con su dote. Estos crimenas no responden a
ninguna razon de raza, clase o etnia, sino gue sdlo respondean al hechg
de que 2l blanco de |a violensia sea ung mujer. €n la mayor parte de los
palses de Asia, la religién, la cultura, las leyes y los tribunales asl como
también la apinidn pdblica descriminan contra las victimas de crimenes
de genero. Estas instituciones tradicionales estdn de parie de los
hombres agresores e intirnidan a las victimas para que nao piensen en
defenderse, presionando a la mayoria de ellas a sufrir en silencio en vez
de iuchar.

Hermanas, ésta eg, an breve 12 situacidn de los derschos humanos de
la mayoria de las mujeres en los palses de Asia. Yo creo que la defensa
de los derechos humanos de las mujeres en esta region deberla basarse
& esta perspedctiva.

La defensa de los derechos humanos de 1z mujer, por sjemplo, no
deberia enfocar solaments las desigualdades existentes de las masas
de hombras y mujeres en Asia. No deberia ser reducida a una simple
reivindicactan para oblener |a igualdad en una situacion donde apenas
haya pan y libertad para la mayoria. Exigir una igualdad tal, sclo
gignificaria pedir gue se comparta por igual 8l gran peso de necesidad v
esclavitud que lleva sobre sus hombros toda la gente de nuestros palses.
¢Qué ventajas duraderas traeria esto consigo para nuestras mujeres?
¢Qué ventajas duraderas surgirian de esto para el resio de |a genis ds
Asia?

Mo obstante, [a defensa de les derechos humanaos de las mujeres de Asia
no deberfa pasar par alio el hecho de que el sistema tan profundaments
amraigado del patriarcado y el pradominio de los hombras en esta regidn
han convartido el gran peso de la opresion y de la explotacion de las
mujeres an algo mucho mas inseportabla y pear aun de lo que sufren los
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hombras. Asimiamo, no deberia encubrir el hecho de que aparte de esia
gran carga, las mujeras se ven constantemente confrontadas can actos
ge vialencia y atagues a su dignidad y a sus vidas por el simple hecho de
ser mujeres. El reconocimienio de estos hechos debera intensificar
nuestra percepeidn del estado de axtrema urgencia enque se encuentra
el trabajo de los derechos humanos de las mujeres de Asia y nuestra
determinanacian por seguir adelante. Nuestras hermanas que se han
deslizado hasta elmero fonda del lodazal social, marecen nuestra mayar
atencion. Nuestras hermanas que esian a punto de hundirse en la ruina
porque han sido atacadas tanto fisica como mentalmente, nacesitan
nuestra dedicacion y cuidado inmediatos.

Ladefensa de los darechos humanos de las mujeres ds Asia debiera, par
lotante, significar una lucha para lograr liberarlas totalmente detudas 1as
fuerzas que las oprimen y para asegurarles su desarrollo y ¢l acceso al
poder. Debera declararse an contra de gue Unas cuanias naciones ricas
y poderosas dominen y exploten a las pobres. Debera abogar por un
nuevo orden econdmico mundial y un verdadsro desarrollo en los paisds
del Tercer Mundo, sobre todo en los de Asia.

Su lzbor debera tensr come objetivo la erradicacion de las estructuras
injustas y represivas que existen en |a mayoria de las scciedades de
Asia. Deberd estimular una distribucién egalitaria de la rigueza y fomentar
el desarrolio de ia democracia vy |a iniciativa popular.

Debera ser una lucha constante contra el patriacado y el predominio de
los hombres dendsauiera que estos fendmenos se manifiesten. Debera
proteger y elevar el estado legal de la mujer hasta conseguir 1a igualdad
de sus derechos frante a los hombres en todas las esferas de la vida,
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